
 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

Краснинская средняя школа 

Краснинского района Смоленской области 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

Педагогический совет  

Директор 

Сысоенкова Ирина Ивановна 

Протокол №№1 

от “30.08.2023” 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора по 

УВР 

Тимощенкова Елена 

Васильевна 

Протокол №№1 

от “30.08.2023” 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор 

Сысоенкова Ирина Ивановна 

Протокол №№62 

от “01.09.2023” 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

пгт. Красный, Смоленская область 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану СОО 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Краснинская средняя школа  Краснинского 

района Смоленской области (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Краснинская 

средняя школа Краснинского района Смоленской области, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Краснинская средняя школа Краснинского района Смоленской 

области начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  



Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Краснинская средняя школа Краснинского района Смоленской области языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов: иностранный язык, курсы по выбору  

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, оцениваются по полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком оценочных 

процедур. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Краснинская 

средняя школа Краснинского района Смоленской.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 2 3 3 

Геометрия 2 2 1 1 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 4 4 4 4 

География 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 1 1 1 1 

Биология 3 3 3 3 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 0 0 

Итого 31 31 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Алгебра 1 1 0 0 

Химия 1 1 1 1 

Русский язык 1 1 1 1 

Геометрия 0 0 1 1 

Информатика 0 0 1 1 

Итого 3 3 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

11 класса в соответствии с ФГОС второго поколения  

и ФОП СОО на 2023 – 2024 учебный год 

составлен с учётом следующих федеральных документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г № 413; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования"; 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. № 115. 

5. СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

7 июня 2017г. № 506 «О введении в федеральный компонент среднего общего 

образования в учебный план предмета Астрономия». 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Стандарт ориентирован на становление личностных характеристик выпускника 

("портрет выпускника школы"): 

любящий свой край и свою Родину, уважающий свой народ, его культуру и 

духовные традиции; 

осознающий и принимающий традиционные ценности семьи, российского 

гражданского общества, многонационального российского народа, человечества, 

осознающий свою сопричастность судьбе Отечества; 

креативный и критически мыслящий, активно и целенаправленно познающий 

мир, осознающий ценность образования и науки, труда и творчества для человека 

и общества; 

владеющий основами научных методов познания окружающего мира; 

мотивированный на творчество и инновационную деятельность; 

готовый к сотрудничеству, способный осуществлять учебно-исследовательскую, 

проектную и информационно-познавательную деятельность; 



осознающий себя личностью, социально активный, уважающий закон и 

правопорядок, осознающий ответственность перед семьей, обществом, 

государством, человечеством; 

уважающий мнение других людей, умеющий вести конструктивный диалог, 

достигать взаимопонимания и успешно взаимодействовать; 

осознанно выполняющий и пропагандирующий правила здорового, безопасного и 

экологически целесообразного образа жизни; 

подготовленный к осознанному выбору профессии, понимающий значение 

профессиональной деятельности для человека и общества; 

мотивированный на образование и самообразование в течение всей своей жизни. 

Учебный план определяет: 

Учебный план обеспечивает исполнение ФГОС СОО и определяет максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое для содержания образования по классам и учебным 

предметам. 

Организация учебно-воспитательного процесса 

Допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает определённую СанПиН 

максимальную учебную нагрузку. Занятия ведутся в одну смену в рамках 

пятидневной учебной недели. Продолжительность учебного года составляет 34 

учебные недели, которые разделены на 2 полугодия. Продолжительность урока – 

40 минут. Режим работы – 5-дневная учебная неделя. 

Обучение ведется на русском языке. 

Особенности учебного плана по ФГОС СОО в 11 классах 

В 2023-2024 учебном году осуществляют обучение по ФГОС СОО, который 

устанавливает обязательные предметные области: «Русский язык и литература», 

«Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 11(12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все 

учебные планы являются учебные предметы: 

«Русский язык», 

«Литература», 

«Иностранные языки», 

«Математика», 

«История», 

«Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», 

 

 



Учитывая материально-технические возможности, социальный заказ учащихся и 

их родителей, в 2023 – 2024 учебном году МБОУ Краснинская средняя школа 

обеспечивает реализацию универсального профиля обучения. Учебный план 

профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

обязательные учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметом 

«Русский язык», а также «Литература» на базовом уровне. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлен предметом 

«Родной язык (русский)». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена на базовом уровне 

иностранным языком (английским). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена  предметом 

«Математика». 

Предметная область «Общественные науки» состоит из учебных предметов: 

«История». 

Предметная область «Естественные науки» представлена предметом «Физика», 

«Астрономия». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» состоит из учебных предметов: «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 10-11 класса 

самостоятельно по руководством учителя по выбранной теме в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом, в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественной, творческой. Индивидуальный проект должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта (всего 68 ч). 

Учебным планом школы предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с 

результатами диагностики, проводимой администрацией школы. 

Часы, отводимые на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на предметы: русский язык, 

обществознание, право, география, информатика, математика, физика, химия. 

Курсы по выбору  углубляют содержание базовых предметов «Обществознание», 

«История», «Биология», «Химия» и удовлетворяют запросы обучающихся. 
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Приказ №      от 01.09.2022г 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

10-11 класс   профиль: универсальный 

среднее общее образование (5-дневная неделя) 2022-2023, 2023-2024 учебных годов  
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Итого 

по 

предмет

ной 

области 

10 11 

Обязательные учебные предметы 60%  

Русский язык и литература Русский  язык (б) 2 1 9 

Литература (б) 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) (б) 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, немецкий) (б) 3 3 6 

Общественные науки История (б) 2 2 4 

Математика и  информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия (у) 

5 5 10 

Естественные науки Физика (б) 1 1 3 

Астрономия (б)  1 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура (б) 2 2 4 

ОБЖ (б) 1 1 2 

Итого 20 20 40 

Учебные предметы, учебные 

курсы по выбору 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 40% 

Русский язык  1 1 

География 1 1 2 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Обществознание 2 2 4 

Право 1 1 2 

Физика 1 1 2 

Биология 2 2 4 

Химия 2  2  4 

Основы безопасности жизнедеятельности 1  1 

Курсы по выбору 

Основы финансовой грамотности 1 1 2 

История в лицах 1 1 2 

Избранные вопросы биологии 1 1 2 

Химия. Дополнительные главы 1 1 2 

Проектная деятельность Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого 14 14 28 

 Всего  34 34 68 

Максимальная допустимая недельная нагрузка не более 34 часов в неделю    

 



Недельный план  

внеурочной деятельности среднего общего образования 

Направление внеурочной деятельности Программа 10а 10б 11 Всего 

 Часть, обязательная для всех обучающихся  

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 3 

Занятия по формированию  

функциональной грамотности 
обучающихся 

     

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

1 1 1 3 

 Вариативная часть  

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Химия. 

Дополнительн

ые главы 

1  1 

Естественно-

научная 

грамотность 

1  1 

     

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

     

     

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

     

     

 ИТОГО 3 3 2 8 

*** Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся и занятия, 

направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

инвариантной части, а также занятия вариативной части для обучающихся 10-11-х классов 

реализуются на базе структурного подразделения Центра «Точка роста» и Центра 

воспитательной работы и детского творчества. 

 

 

 

 



Годовой план внеурочной деятельности 

 среднего общего образования 

Направление внеурочной деятельности Программа 10а 10б 11 Всего 

 Часть, обязательная для всех обучающихся  

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 

34 34 34 102 

Занятия по формированию  

функциональной грамотности 
обучающихся 

     

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

34 34 34 102 

 Вариативная часть  

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Химия. 

Дополнительн

ые главы 

34  34 

Естественно-

научная 

грамотность 

34  34 

     

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

     

     

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

     

     

 ИТОГО 102 102 68 272 
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